
Hypertension Adherence Flowchart 

BP <= 
140/90 

Pt. adherent  Change in 
Plan 

Recheck BP in 
1 month 

BP up for 
3 months 

Counseling and 
call back 

F/U in 
1 month 

Routine F/U 
3­6 months 

Change 
Plan 

Yes 

NO 

NO 

NO  NO Yes 

Yes 

Or document why not


